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“Fique por Dentro”

Consumo Consciente de Embalagens
Nesta edição o Ecocheck 

ap r e sen t a  d i c a s  pa r a  

consumo de embalagens. 

Como fazer uso consciente de 

embalagens, destinação 

correta e reutilização.

XX

Lembre-se. Não joque seu 
Ecocheck fora, devolva-o para o 
mural para que outras pessoas 
possam lê-lo .

1 - Evite embalagens desnecessárias

Você sabia que cerca de 1/3 do lixo doméstico é composto por 
embalagens?

Diminua esse desperdício escolhendo produtos com menos 
embalagens.

2 - Prefira produtos com embalagens retornáveis ou refis

Você sabia que cada vasilhame retornável de bebida pode realizar 
de 8 a 30 viagens e que embalagens de refis consomem 30% a 
menos recursos naturais em sua fabricação?

Embalagens Retornáveis e refis diminuem a necessidade de fabricação de novas 
embalagens, diminuindo também a pressão por recursos naturais.

3 - Utilize sacolas retornáveis

Você sabia que hoje no Brasil são consumidas aproximadamente 35 mil sacolas 
plásticas por minuto? Tudo isso acaba em depósitos de lixo, leva séculos para se 
decompor, além de dificultar a decomposição dos outros resíduos.

Ajude a diminuir essa montanha de lixo usando sacolas retornáveis.

4 - Reutilize suas embalagens sempre que possível

Você sabia que 80% das embalagens são descartadas depois de serem usadas apenas 
uma vez?

Ao perferir produtos com embalagens reutilizáveis você ajuda a diminuir o volume de lixo 
produzido em sua casa.

5 - Encaminhe as embalagens sem utilidade para reciclagem

Você sabia que reciclar uma lata, comparado com a produção de uma nova, representa 
uma economia de energia suficiente para manter um aparelho de TV ligado por três 
horas?

A reciclagem de materiais economiza água, energia e recursos naturais, além de 
diminuir a quantidade de lixo e dar emprego a milhares de brasilieros.

Fonte: Estas dicas foram retiradas do site do Ministério do Meio Ambiente, através do programa : Consumo 
Consciente de EMBALAGEM

:: Sugestões

Caso você tenha alguma sugestão 
ou material para as próximas 
edições do ECOCHECK, entre em 
contato com o setor de qualidade e 
meio ambiente para mais 
informações.


